
КОРИСНОЇ
КАТАЛОГ З ПІДБІРКОЮ

літератури



Каталог з підбіркою корисної літератури для дітей та підлітків про екологію та творчі 
ініціативи заради «зеленого майбутнього» розроблено департаментом «Академія 
інтелектуальної власності»  УКРНОІВІ. 

Видання було створено з метою сприяння знайомства дітей та підлітків з інтелектуальною 
власністю, захоплення нею, демонстрації важливості та значення інтелектуальної власності у 
боротьбі зі сміттям на нашій Планеті задля забезпечення «зеленого майбутнього».

До Вашої уваги представлена художня література українською та англійською мовами, яка 
пропонується до продажу в українських та зарубіжних Інтернет-магазинах та видавництвах 
або знаходяться на полицях бібліотек. Зверніть Вашу увагу, що наведені у переліку видання 
рекомендуються як для самостійного ознайомлення дітьми, так і для спільного читання 
книг з батьками, щоб разом поринути у світ турботливого ставлення до нашої Планети, 
корисних еко-звичок, інноваційних рішень боротьби зі сміттям. 

Представлена інформація про видання не має рекламного характеру. Відповідальність за 
зміст та достовірність викладених даних у виданнях несуть їх автори. 
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Екоісторії 
про Планету та турботливе 

ставлення до природи і тварин 



Капітан Кренк зі своїм псом Стівом люблять жити в чистоті. 
А їхні сусіди викидають сміття прямо на вулицю! Тоді 
капітан придумав відмінний план: зібрати все сміття і 
вивезти його в море. Але Кренк і Стів не подумали про 
морських мешканців. Терміново потрібен інший план! 
Нарешті відмінна ідея приходить морському псу Стіву ...
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«Капітан Кренкі та Стів»
Автор: Вівіан Френч

Детальніше: 
https://www.amazon.com/Captain-Crankie-Seadog-Vivian-French/dp/09
92752035   
https://grenka.ua/276649/kapitan-krehnki-i-stiv  

https://www.amazon.com/Captain-Crankie-Seadog-Vivian-French/dp/0992752035
https://www.amazon.com/Captain-Crankie-Seadog-Vivian-French/dp/0992752035
https://grenka.ua/276649/kapitan-krehnki-i-stiv


Маленький Марсель любив будувати замки з піску, проте 
морські хвилі завжди розмивали його неймовірні 
творіння. 

Аж поки одного дня Марселю не спала на думку чудова 
ідея — він попливе собі на дно моря і висмикне пробку!

На жаль, його вчинок призвів до жахливих наслідків, і 
тепер Марсель повинен знайти спосіб повернути усе 
назад, поки не ще пізно!
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«Хлопчик, що спустив море»
Автор: Пол Браун

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/ru/info-khlopchik-scho-spustiv-more-26363.ht
ml 

https://www.ranok.com.ua/ru/info-khlopchik-scho-spustiv-more-26363.html
https://www.ranok.com.ua/ru/info-khlopchik-scho-spustiv-more-26363.html


Маленький Марсель не просто любив морозиво, він 
обожнював його до нестями! Проте пекуче сонце щоразу 
псувало задоволення, перетворюючи смачний 
прохолодний смаколик на м’яку кашувату бовтанку. І от 
коли Марселю до краю обридли стікаючі цівки морозива, у 
нього з’являється чудова ідея — він побудує ракету, 
полетить на сонце… і вимкне його! Та на жаль вчинок 
Марселя призводить до серйозних наслідків. Хлопчик 
розуміє, що мусить знайти спосіб повернути усе на свої 
місця.
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«Хлопчик, що вимкнув сонце»
Автор: Пол Браун

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/ru/info-khlopchik-scho-vimknuv-sontse-26362
.html 

https://www.ranok.com.ua/ru/info-khlopchik-scho-vimknuv-sontse-26362.html
https://www.ranok.com.ua/ru/info-khlopchik-scho-vimknuv-sontse-26362.html


Джек просто обожнює боби — він може їсти їх у будь-яку 
годину дня і ночі! Але таке захоплення мало не призвело 
до серйозної екологічної проблеми. Чи зможе врятувати 
ситуацію бобовий всюдироб?
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«Бобовий всюдироб»
Автор: Адам Бествік

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/ru/info-bobovij-vsyudirob-27096.html 

https://www.ranok.com.ua/ru/info-bobovij-vsyudirob-27096.html


Наш світ різнобарвний, дивовижний, надзвичайно 
привабливий, але й такий занедбаний. Багато століть люди 
бездумно користувалися всіма природними благами, мало 
що роблячи для збереження довкілля. Мабуть, пора 
навчитися дбайливого ставлення до того, що нас оточує. А 
в пригоді стануть «Еко-історії для моїх маленьких друзів». 
Просто, доступно й захопливо вони розповідають про те, 
чому важливо берегти нашу планету і як це краще робити.

8

«Еко-історії для моїх маленьких 
друзів»
Автор: Богдан Красавцев

Детальніше: https://abuk.com.ua/catalog/books/254?web=1 

https://abuk.com.ua/catalog/books/254?web=1


Кожен із нас може творити дива і змінювати світ. 
Дракончик Трісь був не таким, як усі. І це врятувало цілий 
ліс! 

А Маленький Робот, хоч і не мав серця, виявився таким 
добрим, що став найкращим другом для лісових 
мешканців. Це історії про те, як важливо вірити у свої сили, 
навіть якщо ти маленький. Історії про те, що варто 
дбайливо ставитися до природи. І про те, що всі ми різні, 
але це не заважає нам дружити.
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«Маленьке диво. Історії про 
малюків, які змінюють світ»
Автор: Гайді Говард

Детальніше: https://vivat-book.com.ua/ru/malenke-dyvo.html 

https://vivat-book.com.ua/ru/malenke-dyvo.html


Всім тваринам та середовищам існування, починаючи від жуків 
та метеликів, і до полярних ведмедів, потрібен наш захист. У цій 
чудово ілюстрованій книзі, як діти, так і дорослі дізнаються про 
тринадцять різних місць існування живої природи – сади, 
живоплоти, пустища, ліси, високогір’я, заболочені місця, 
узбережжя, прісні води, океани, савани, джунглі та гори, а також 
прості буденні способи захисту їх.

Книга складається з низки корисних лайфхаків, відкривши які та 
впроваджуючи в житті, можна досягти значного прориву в 
охороні навколишнього середовища.
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«Як допомогти їжачкові 
та захистити полярного ведмедя»
Автор: Джес Френч

Детальніше:  
https://kalamar.ua/product/jak-dopomogti-izhachkovi-ta-zahistiti-poljarn
ogo-vedmedja/ 

https://kalamar.ua/product/jak-dopomogti-izhachkovi-ta-zahistiti-poljarnogo-vedmedja/
https://kalamar.ua/product/jak-dopomogti-izhachkovi-ta-zahistiti-poljarnogo-vedmedja/


«Це всі ми» – повість про те, як звичайні підлітки можуть 
змінити своє місто на краще. Одного дня Андрій та його 
друзі знаходять на березі моря багато мертвої риби. Вони 
намагаються з'ясувати причини екологічної катастрофи і 
знайти шляхи її вирішення. Читачі дізнаються про 
дельфінів і забруднення морів, про волонтерів і 
сортування відходів, як збирати підписи під петиціями і 
формувати громадську думку.

Це книга про любов до тварин і природи, справжню 
дружбу і прагнення змінювати світ.
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«Це всі ми»
Автор: Євгенія Завалій

Детальніше: https://www.books-xxi.com.ua/products/tse-vsi-mi 

https://www.books-xxi.com.ua/products/tse-vsi-mi


Книжка Лариси Миргородської «Повчальні пригоди Медунчика» 
— для дітей і дорослих, які люблять їм читати. До неї увійшли 
розповіді: «Знайомство біля помаранчевої поливальниці», 
«Несподівана пригода у весняному місті», «Про білих мешканців 
та добрі справи», «Як був розкритий секрет газбульки». 
Розвиваюче, оригінальне видання, що виховує любов до 
природи, бажання глибше пізнавати її та берегти.

Стиль казкарки — ненудний, сучасний, розповідь 
перемежовують поезії, які легко запам’ятовуються.

Доповнюють текст акварельні ілюстрації Євгенії Шевченко.
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«Повчальні пригоди Медунчика : 
майже невигадані історії»
Автор: Миргородська Лариса

Детальніше: https://bohdan-books.com/catalog/book/210244/ 

https://bohdan-books.com/catalog/book/210244/


Бджілка Яся нудьгує у вулику. Життя здається їй не таким 
цікавим, як у інших бджіл. Тож вона вирішує здійснити 
незвичайну мрію — полетіти в Париж. Проте у французькій 
столиці від своїх нових подруг вона дізнається, що на бджіл 
чигає страшенна небезпека. Яся мусить повернутися, щоб 
попередити свою родину, але що ж чекає на неї?..

Друга книжка Євгенії Завалій із серії «Місія “Порятунок”» 
розповість, чому бджоли такі важливі. З нею читачі 
навчаться розрізняти породи цих маленьких розумних 
комах і дізнаються про світову та українську традиції 
бджільництва й екологічні загрози цьому виду. А також — 
багато прецікавих фактів про бджіл.
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«Місія «Порятунок»: бджоли»
Автор: Євгенія Завалій

Детальніше: https://starylev.com.ua/knyga-misiya-poryatunok-bdzoly 

https://starylev.com.ua/knyga-misiya-poryatunok-bdzoly


Знайомство хлопчика Марка, який не розмовляє, з 
маленьким дельфінятком на ім’я Матіс переросло у 
глибоку і дивовижну дружбу. Марк дбає про Матіса в 
дельфінарії і водночас розуміє, що його друг потребує 
найважливішого — свободи. Адже у дельфінарії ці чудесні 
тварини дуже страждають від тісняви і сліпнуть від 
хлорованої води. Марк вигадує спосіб, як звільнити Матіса 
та його батьків, а також — решту дельфінів. Але чи 
вдасться хлопцю порятувати своїх улюбленців? Читайте у 
третій книзі письменниці Євгенії Завалій із серії «Місія 
“Порятунок”».
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«Місія «Порятунок»: дельфіни»
Автор: Євгенія Завалій

Детальніше: https://starylev.com.ua/knyga-misiya-poryatunok-delfiny

https://starylev.com.ua/knyga-misiya-poryatunok-delfiny


Маленьку ведмедицю Христю ловлять у лісі і змушують 
працювати в мандрівному цирку. Щоб Христя танцювала, 
її ставлять на гарячу платформу, тож вона змушена 
перебирати лапами під музику. Дресирувальник — 
жорстокий чоловік, він погрожує не дати ведмедиці їсти та 
часто б’є її, коли вона відмовляється танцювати. На щастя, 
до цирку приходять зоозахисники і звільняють тварин з 
жахливих умов. Христя потрапляє у притулок, де інші 
ведмеді, яких визволили з неволі, розповідають їй свої 
сумні історії. Багато хто з них уже не здатен повернутися 
до життя в дикій природі. Але це не про Христю. Адже в 
Карпатах її чекають мама і брат…
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«Місія «Порятунок»: ведмеді»
Автор: Євгенія Завалій

Детальніше: https://starylev.com.ua/misiya-poryatunok-vedmedi  

https://starylev.com.ua/misiya-poryatunok-vedmedi


"Кід на першому саміті тварин" - захоплююча історія про 
екологію для дітей молодшого і середнього шкільного 
віку, котра допоможе юним читачам зрозуміти, що вони 
можуть зробити для захисту нашої планети. Автор Давід 
Ґвенаель вдало поєднав цікавий сюжет та освітні 
матеріали про збереження природи.
Головна героїня, дівчинка на ім'я Кід, знаходиться на 
першому саміті тварин, де вона стикається зі 
складнощами та викликами, пов'язаними з охороною 
природи. Кід придумує рішення, які допомагають їй 
зрозуміти, що саме вона може зробити, щоб допомогти 
тваринам та навколишньому середовищу.
Книга містить чудові ілюстрації, які посприяють читачам 
візуалізувати історію та забезпечать легше сприйняття 
матеріалу.
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«Кід на першому саміті тварин»
Автор: Ґвенаель Давід

Детальніше: https://kalamar.ua/product/kid-na-pershomu-samiti-tvarin/ 

https://kalamar.ua/product/kid-na-pershomu-samiti-tvarin/


Нашій планеті загрожує небезпека, а врятувати її до 
снаги лише таким героям, як ти! Монстри справді 
існують. І вони не ховаються під ліжком чи у шафі… Вони 
вільно розгулюють планетою. День у день вони літають у 
нас над головою, ховаються на дні морському і навіть у 
нас під ногами.

Вони здіймають буревії, висушують озера і винищують 
звірів. Жоден дорослий би нам навіть підійти до них не 
дозволив, проте більшість їх підгодовує, неначе вони не 
монстри, а домашні улюбленці! Настав час їм протидіяти!
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«Справжні монстри – загроза для 
планети»
Автор: Марі Ґ. Роде

Детальніше:  
https://kalamar.ua/product/spravzhni-monstri-zagroza-dlja-planeti/ 

https://kalamar.ua/product/spravzhni-monstri-zagroza-dlja-planeti/


У світі повно цікавого й надзвичайного, складного й заплутаного. 
Однак будь-що можна пояснити буквально за 15… запитань. 
Просто їх потрібно поставити правильним людям. Спробуймо! 
По-перше, це весело. По-друге, усього 15 запитань — і економіка 
не така вже й складна, а мозок людини не дуже й таємничий, 
історія людства не заплутана, та й щодо рослин усе стає на свої 
місця. Розгортаймо книжку — і вперед! Про те, що власне таке 
рослини та чи справді (а головне, навіщо) вони рухаються, про 
рослинні балачки й про те, хто дав їм такі складні назви, про 
агрокультуру й рослин-роботів і про все-все-все, чого нас 
навчають рослини.
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«15 запитань. Книга 4. Чи можуть 
дерева говорити? Книжка, яка 
пояснює все про екологію»
Автори: П'єрдоменіко Бакаларіо, Тадья 
Федеріко, Барбара Маццолаї, Елена Тріоло

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/info-ci-mozut-dereva-govoriti-knizka-iaka-poias
niuje-vse-pro-ekologiiu-41218.html  

https://www.ranok.com.ua/info-ci-mozut-dereva-govoriti-knizka-iaka-poiasniuje-vse-pro-ekologiiu-41218.html
https://www.ranok.com.ua/info-ci-mozut-dereva-govoriti-knizka-iaka-poiasniuje-vse-pro-ekologiiu-41218.html
https://book-ye.com.ua/catalog/piznavalna-literatura-dlya-pidlitkiv/15-zapytan-knyha-4-chy-mozhut-dereva-hovoryty-knyzhka-yaka-poyasnyuye-vse-pro-ekolohiyu/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI3Kaaj9GlhAMVEY-DBx0aQAr8EAQYAiABEgLnFvD_BwE


Голуби і шпаки, горобці та ворони, сови, сапсани й навіть папуги. 
Усім вистачить місця поруч з людиною серед бетонних джунглів 
міста. А от яким буде наше спільне життя і чи не перетвориться 
воно на постійне протистояння, залежить тільки від нас.

Нова книжка орнітологині Наталії Атамась розповідає історію 
птахів у місті: де вони живуть і як доглядають пернату малечу, як 
вирішують болюче житлове питання та виборюють територію. 
Саму ж книжку побудовано як прогулянку – від околиць до 
центру, від парків та кладовищ до старих камʼяниць і хмарочосів.
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«Птахи в місті. Життя та 
виживання в бетонних джунглях»
Автор: Наталія Атамась

Детальніше: https://www.vikhola.com/product-page/ptakhy-v-misti-book  

https://www.vikhola.com/product-page/ptakhy-v-misti-book


Досліди, які тут запропоновано, допоможуть розібратися в 
причинах і наслідках глобальних кліматичних змін на 
планеті. Провести їх зможеш як удома на кухні, так і в 
шкільному кабінеті чи під час відпочинку в літньому таборі. 
Необхідне для експериментів обладнання завжди 
напохваті. Час дізнатися, чим відрізняється клімат від 
погоди і як він формується; що таке парниковий ефект і як 
утворюються хмари; чому тануть льодовики і чи 
зупиниться Гольфстрим; що таке мертва вода і звідки в 
океані велика сміттєва пляма. Відтвори все це власноруч!
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«Клімат у твоїх руках. 17 експериментів, 
щоб зрозуміти глобальне потепління»
Автори: Катерина Терлецька, Дмитро 
Кузьменко

Детальніше: https://vivat.com.ua/product/klimat-u-tvoikh-rukakh/  

https://vivat.com.ua/product/klimat-u-tvoikh-rukakh/
https://book-ye.com.ua/catalog/piznavalna-literatura-dlya-pidlitkiv/klimat-u-tvoyikh-rukakh-17-eksperymentiv-shchob-zrozumity-hlobalne-poteplinnya/


Видання Луки Меркаллі «Ох, як спекотно!» українською 
надасть відповіді про те, як піклуватися про довкілля, як 
виглядатиме наша планета через 80 років, на які чинники 
спираються науковці, коли прогнозують кліматичні зміни. 
Наразі Земля перегрівається через нераціональне 
використання природних ресурсів, забруднення довкілля 
та надмірне споживання енергії. Барвисті ілюстрації книги 
про глобальне потепління для дітей  допоможуть побачити 
та запам’ятати назву вимірювальних приборів, що 
використовують для визначення вологості повітря та 
опадів, температури, швидкості вітру тощо. 
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«Навчальний посібник. Ох, як 
спекотно!»
Автор: Лука Меркаллі

Детальніше: 
https://www.facebook.com/vidavnichiidimshkola/photos/pb.100063862301
412.-2207520000/4733482023425435/?type=3&locale 

https://www.facebook.com/vidavnichiidimshkola/photos/pb.100063862301412.-2207520000/4733482023425435/?type=3&locale=ru_RU
https://www.facebook.com/vidavnichiidimshkola/photos/pb.100063862301412.-2207520000/4733482023425435/?type=3&locale=ru_RU


Екоісторії 
про ініціативи екоактивістів 



Боротися за довкілля складно, але ще не пізно. Тисячі людей 
з різних куточків Землі вже будують новий світ. Книга 
знайомить з 70 цікавими ініціативами, що вже творять краще 
майбутнє.
Книга розповідає про позитивні екологічні зміни, і це її 
головна перевага, адже нам необхідні історії успіху в цій 
галузі! В світі вже впроваджуються сотні ініціатив заради 
збереження довкілля, про 70 з них розповідає ця 
енциклопедія.
Книга доводить, що ситуацію можна переломити на користь 
планети і її мешканців. Діти зрозуміють мету змін і 
дізнаються, як їх втілювати. Отже навчаться спрямовувати 
власну творчу енергію на пошук нових ідей для порятунку 
планети.
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«Привіт, новий світе! Ідеї для 
захисту планети»
Автор: Анна Міракла

Детальніше: https://kalamar.ua/product/privit-novij-svite/   

https://kalamar.ua/product/privit-novij-svite/


Ґрета живе у прекрасному лісі, якому загрожують гіганти. 
Прийшовши до лісу, гіганти нарубали дерев, щоби звести 
будинки. Потім вони нарубали ще дерев і звели ще більші 
будинки. З будинків виросли селища, а з селищ — міста, і 
зрештою лісу майже не залишилося. На щастя, у Ґрети є 
ідея... Ця книжка з малюнками надихає і розповідає дітям 
історію номінантки на Нобелівську премію миру Ґрети 
Тунберґ.
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«Зої Такер. Ґрета і Гіганти. Історія, 
натхненна боротьбою Ґрети 
Тунберґ за порятунок світу»
Автор: Зої Такер

Детальніше: https://kmbooks.com.ua/book?code=751027 

https://kmbooks.com.ua/book?code=751027


Як дитина може врятувати планету? Наприклад, 
прочитавши цю книжку. Тут уміщено розповіді про 
дванадцятьох школярів-екоактивістів з усього світу, які 
мотивують не лише дітей, але й дорослих. 

Герої книжки свідомі, небайдужі, вигадливі, тож роблять 
усе можливе для збереження довкілля. Хтось захищає 
носорогів в Африці, хтось прибирає узбережжя в 
Австралії, а хтось компостує сміття в Україні.
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«Я можу врятувати планету»
Автор: Лолл Кірбі

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/info-ya-mozhu-vryatuvati-planetu-31890.html 

https://www.ranok.com.ua/info-ya-mozhu-vryatuvati-planetu-31890.html
https://readeat.com/product/103203-ia-mozu-vriatuvati-planetu?gclid=EAIaIQobChMI1fvi3sqlhAMVYo2DBx0gMgzWEAsYASABEgJNMPD_BwE


Маленькі кроки творять дива і наближають до великої мети. Ця 
важлива книжка навчить тебе десятьох нескладних щоденних 
дій, щоб рятувати Землю від забруднення. Їх можна виконувати 
вдома, у школі чи на прогулянці. Крокуй, і світ навколо почне 
змінюватися. Цікава, яскрава, позитивна книга про екологію для 
дітей від 5 років!

Дуже практичний підхід до формування екозвичок. Навіть 
найменші читачі перетворяться на чарівників, які знають, як на 
краще змінювати світ навколо. 

Діти отримають 10 порад, як берегти природу, з докладним і 
логічним поясненням, чому кожна з них важлива.
Це сформує у маленьких читачів критичне мислення і звичку 
оцінювати різні ситуації з позицій логіки, адже книга показує 
причинно-наслідкові зв'язки тих чи інших вчинків.
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«10 ідей для порятунку природи»
Автори: Джузеппе Д'Анна, Кларисса 
Коррадін

Детальніше: https://kalamar.ua/product/10-idej-dlya-poryatunku-prirodi/  

https://kalamar.ua/product/10-idej-dlya-poryatunku-prirodi/
https://book-ye.com.ua/catalog/rozvyvalni-knyzhky/10-idej-dlya-poryatunku-pryrody/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI4pS4ssylhAMVQKeDBx1DxAnSEAQYBCABEgLEsfD_BwE


Діти проти сміття



Це посібник зі свідомого ставлення до життя і покращення здоров’
я. У ньому містяться рекомендації щодо раціону, внормування 
маси тіла і сну, фізичної активності та медичних обстежень. Всі тези 
та висновки базуються на сучасних наукових даних, медичних 
рекомендаціях та протоколах діагностики і лікування. Авторка 
легко і детально пояснює, як зважено і свідомо ставитися до 
власного здоров’я і способу життя, не впадати у крайнощі, не 
вірити в чарівні таблетки, магічне мислення і не вдаватися до 
суворих обмежень. А окрім цього, посібник написаний для і про 
сучасних українців і українок, з глибоким розумінням та емпатією 
до їхніх щоденних викликів. Книжка проілюстрована художницею 
Ольгою Дегтяровою.
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«Ви це зможете! 7 складових 
здорового життя»
Автор: Дарка Озерна

Детальніше: 
https://www.yakaboo.ua/ua/vi-ce-zmozhete-7-skladovih-zdorovogo-sposob
u-zhittja.html 

https://www.yakaboo.ua/ua/vi-ce-zmozhete-7-skladovih-zdorovogo-sposobu-zhittja.html
https://www.yakaboo.ua/ua/vi-ce-zmozhete-7-skladovih-zdorovogo-sposobu-zhittja.html


Повторне використання, помірність, переробка — три важливі 
означення на літеру «П», які навчають, що ми можемо зробити, 
аби зменшити забруднення довкілля. Коли ми помірно 
використовуємо речі, то допомагаємо зберігати землю, на якій 
живемо, чистою, а воду, яку п'ємо, — свіжою. Повторно 
використовувати — це також чудова ідея. Знайдіть нове 
застосування речам, які уже хотіли викинути. Ми можемо 
переробляти папір, консервні банки, скляні пляшки тощо. 
Помістіть це у спеціальні контейнери, звідти їх заберуть і 
перероблять на нові та корисні речі. Три «П» — хороший спосіб 
зробити нашу планету чудовим місцем для життя. А книга 
підкаже, як це здійснити. 
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«Три «П»: повторне використання, 
помірність, переробка»
Автор: Нурія Рока

Детальніше: 
https://www.yakaboo.ua/ua/tri-p-povtorne-vikoristannja-pomirnist-perero
bka.html#tab-attributes 

https://www.yakaboo.ua/ua/tri-p-povtorne-vikoristannja-pomirnist-pererobka.html#tab-attributes
https://www.yakaboo.ua/ua/tri-p-povtorne-vikoristannja-pomirnist-pererobka.html#tab-attributes


З цією книгою серії «Рятуй Землю» діти зрозуміють, як наші дії 
впливають на довкілля і навчаться сортувати сміття. На кожній 
сторінці за допомогою інтерактивних коліс діти побачать 
результат свого вибору й зрозуміють його вплив на екологію 
планети.

Це цікава книжка-гра. На кожному розвороті є інтерактив, з 
яким дитина у захопливій і практичній формі зрозуміє, що таке 
переробка сміття, і як екологічно поводитися зі сміттям.

Гра з цією книгою розвиває логіку і критичне мислення, адже 
побудована на розумінні причинно-наслідкових зв'язків.

Книга містить чимало важливої інформації про переробку 
сміття, яка здивує навіть дорослих.
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Серія книг «Рятуй Землю» (4 книги)
Автор: Daco’s Confetti

Детальніше: 
https://kalamar.ua/?s=+%C2%AB%D0%A0%D1%8F%D1%82%D1%83%D0%B9
+%D0%97%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8E%C2%BB  

https://kalamar.ua/?s=+%C2%AB%D0%A0%D1%8F%D1%82%D1%83%D0%B9+%D0%97%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8E%C2%BB
https://kalamar.ua/?s=+%C2%AB%D0%A0%D1%8F%D1%82%D1%83%D0%B9+%D0%97%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8E%C2%BB


Серія книжок «Екоісторії» розповідає дошкільнятам, чому 
сортування й переробка сміття важливі для нашого довкілля. На 
цьому гарно знається Максимко та його родина. Вони вирушили 
на пікнік, але, побачивши купу відходів біля озера, затіяли 
велике прибирання. Виявилося, під старим пакетом є життя — 
равлик Слимко. Хлопчик розповів Слимкові та качці, яким так 
дошкуляють уламки скла та інше сміття, що завдяки сортуванню 
можна жити краще. А завдяки переробці дати нове життя будь-
чому!

Навіть пляшці, з якої наприкінці книжки читачі створять... 
веселку!
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«Серія книг  «Екоісторії» (4 книги)»
Автори: Ганна Булгакова, Юлія Гречух

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/search/products.html?q=%D0%95%D0%BA%D
0%BE%D1%96%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D1%97 

https://www.ranok.com.ua/search/products.html?q=%D0%95%D0%BA%D0%BE%D1%96%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D1%97
https://www.ranok.com.ua/search/products.html?q=%D0%95%D0%BA%D0%BE%D1%96%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D1%97


Турбота про планету» — нова серія екокниг! Вона 
розповість про те, яке значення мають природні 
ресурси для життя людини, та як можна зробити 
планету чистішою. Окрім пізнавальної інформації 
маленькі читачі знайдуть у кожній книзі інструкції до 
тематичних саморобок: вітрячка, дощоміру, сонячної 
«пічки», переробленого паперу… А в кінці книги є 
підказки для батьків, які допоможуть більш ґрунтовно 
пояснити дитині прочитане. Ці книги дуже важливі, 
адже вчать дбайливо ставитися до нашого спільного 
дому — планети Земля.
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«Турбота про планету 
(комплект із 4 книг)»
Автори: Нурія Хіменес, Емпар Хіменес

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/series/turbota-pro-planetu-1535.html  

https://www.yakaboo.ua/ua/author/view/nurija-himenes
https://www.yakaboo.ua/ua/author/view/empar-himenes
https://www.ranok.com.ua/series/turbota-pro-planetu-1535.html


У вашої дитини почав хитатися молочний зуб і йому страшно? 
Малюк боїться води? Його складно укласти спати? З цими та 
іншими труднощами дорослішання вам допоможе впоратися 
серія книжок "Цікавинки про дорослішання". Слухаючи цікаві 
історії про чотирьох друзів, співпереживаючи їм, дитині буде 
простіше позбавитися своїх проблем, тому що кожна книжка має 
справжній терапевтичний ефект!
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«Як Тигрик учився сортувати. 
Цікавинки про дорослішання»
Автори: Елісенда Кастел Френк 
Ендерсбі

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/info-tsikavinki-pro-doroslishannya-yak-tigrik-uc
hivsya-sortuvati-30979.html  

https://www.ranok.com.ua/info-tsikavinki-pro-doroslishannya-yak-tigrik-uchivsya-sortuvati-30979.html
https://www.ranok.com.ua/info-tsikavinki-pro-doroslishannya-yak-tigrik-uchivsya-sortuvati-30979.html


Книжка «Чому ми любимо (і не любимо) ПЛАСТИК?» не 
закликає повністю відмовитися від пластику, так само як і 
не заохочує до бездумного його використання. Вона 
висвітлює загальну картину: з чого виготовляють пластик, 
як застосовують у різних галузях, чому виникає проблема 
з використаними пластиковими речами і як людство 
навчилося з цією проблемою боротися. Достатньо проста, 
щоб бути зрозумілою дітям, ця книга водночас достатньо 
глибока, щоби розбудити свідомість дорослих.
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«Книга Чому ми любимо (і не 
любимо) ПЛАСТИК?»
Автор: Кім Юн-Джу

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/info-chomu-mi-lyubimo-i-ne-lyubimo-plastik-3

0075.html  

https://www.ranok.com.ua/info-chomu-mi-lyubimo-i-ne-lyubimo-plastik-30075.html
https://www.ranok.com.ua/info-chomu-mi-lyubimo-i-ne-lyubimo-plastik-30075.html


Як ловець пластику може рятувати океани від 
забруднення? Чи вмітиме кравчиня ДНК вирізати та 
лагодити геноми, уражені захворюванням? І чи вдасться 
клонувальнику вимерлих видів зберегти ті, яким 
загрожує небуття?
Завдяки цій книжці ви дізнаєтеся, що за кілька років, 
можливо, матимете змогу відроджувати біологічні види, 
що вимерли багато тисяч років тому, чи будувати 
будинки в неможливих місцях. Ви зможете відкривати 
захворювання, про існування яких ми зараз навіть не 
підозрюємо, або ж очищувати повітря, яким дихаємо.
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«Ловець пластику та інші 
професії майбутнього»
Автори: Софія Россі, Карло Канепа

Детальніше: 
https://starylev.com.ua/lovec-plastyku-ta-inshi-profesiyi-maybutnogo 

https://starylev.com.ua/lovec-plastyku-ta-inshi-profesiyi-maybutnogo


Ця книжка про те, що ми виносимо з нашого помешкання 
у сміттєвих пакетах і викидаємо у бак. Або, у найкращому 
разі, в кілька різних баків. Про те, що зустрічає нас, коли 
ми приходимо на пікнік до лісу. Про те, що пропливає 
повз нас у річці або в морі. І про те, що може заполонити 
всю нашу планету. Простіше кажучи, ця книжка про сміття 
— таку дивовижну річ, яку дуже легко створити, але якої 
неймовірно важко позбутися.

У книжці є спеціальні сторінки, на яких можна записати 
свої думки, спостереження, експерименти та ідеї.
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«Книжка про сміття»
Автор: Галина Ткачук

Детальніше: https://starylev.com.ua/knyzhka-pro-smittya 

https://starylev.com.ua/knyzhka-pro-smittya


Хочеш стати супергероєм? Супергероєм, який рятує 
океани, який дбає про майбутнє — і своє, і цілої планети? 
Тоді ця книжка саме для тебе.

Письменник і активіст Мартін Дорі розповідає, як 
піклуватися про планету, і радить, як щодня боротися з 
шкідливим пластиком  у побуті.

Тож виконуй цікаві і легкі Мартінові рекомендації — і ти 
станеш справжнім супергероєм, а на планеті буде менше 
пластикового сміття!
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Детальніше: https://ridna-mova.com/diti-proti-plastiku.html 

«Діти проти пластику»
Автор: Мартін Дорі

https://ridna-mova.com/diti-proti-plastiku.html


Щира розповідь про екологію очима дитини — дівчинки 
Асі.
Книжка розповість про найпростіші побутові предмети, з 
якими ми стикаємося щодня, але не знаємо їхні 
«одноразові» секрети, а також дасть поради, як простими 
і легкими діями кожен із нас може зробити особистий 
внесок в збереження планети.
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Детальніше:  https://bizz.monolith.in.ua/uk/books/asja-i-plastykovyj-svit 

«Ася і пластиковий світ»
Автор: Ася Міцкевич

https://bizz.monolith.in.ua/uk/books/asja-i-plastykovyj-svit


Чи почувався ти коли-небудь затиснутим серед речей? Речі 
у твоїй кімнаті. Речі у твоєму рюкзаку. Речі... скрізь.

А що відбувається з усіма предметами, які викидають? 
Може, вони опиняються на звалищі чи перетворюються на 
щось нове? «Сміттєва революція» розглядає весь життєвий 
цикл речей, які ми використовуємо, збираємо, 
переробляємо — і навіть перетворюємо на нові матеріали.
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Детальніше:  
https://www.ranok.com.ua/info-smitteva-revolyutsiya-porushuyuchi-krug
overt-marnotratstva-25405.html 

«Сміттєва революція. Порушуючи 
круговерть марнотратства» 
Автор: Еріка Файві

https://www.ranok.com.ua/info-smitteva-revolyutsiya-porushuyuchi-krugovert-marnotratstva-25405.html
https://www.ranok.com.ua/info-smitteva-revolyutsiya-porushuyuchi-krugovert-marnotratstva-25405.html


Найпопулярніша в усьому світі дієва методика всебічного 
розвитку дитини. З допомогою цієї книжечки дитина не 
лишень розгляне чудові ілюстрації, а й почитає 
невеличкий інформативний текст і поспілкується з 
дорослим на різноманітні теми, що дасть поштовх до 
подальшого активного розвитку. Всередині кожної 
книжки — рівнева таблиця. А ви здаєте речі на 
переробку? Дізнайтеся, що можна використовувати чи 
переробляти повторно, і чому це так важливо.
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Детальніше: https://kmbooks.com.ua/book?code=715307 

«Нове життя для старих речей»
Автор: Ентоні Робінсон

https://kmbooks.com.ua/book?code=715307


Надихнувшись споконвічними практиками економіки обміну, 
засновниці міжнародного проєкту The Buy Nothing Лісл Кларк і 
Ребекка Рокефеллер пропонують вам приємний спосіб подбати 
про нашу планету. Довідайтесь, як купувати менше, споживати 
усвідомленіше, віддавати більше, збудувати тісну й 
благополучну спільноту.

Ця книжка поєднує провокаційне дослідження залежності від 
обновок і практичний план дій, що допоможе вам позбутися 
непотрібних речей і змінити підхід до покупок.
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«Не купуй нічого, май усе. Радість 
витрачати менше, ділитися і 
робити це все усвідомлено»
Автори: Лісл Кларк, Ребекка 
Рокефеллер

Детальніше: 
https://www.yakaboo.ua/ua/ne-kupuj-nichogo-maj-use-radist-vitrachati-
menshe-dilitisja-i-robiti-ce-vse-usvidomleno.html 

https://www.yakaboo.ua/ua/ne-kupuj-nichogo-maj-use-radist-vitrachati-menshe-dilitisja-i-robiti-ce-vse-usvidomleno.html
https://www.yakaboo.ua/ua/ne-kupuj-nichogo-maj-use-radist-vitrachati-menshe-dilitisja-i-robiti-ce-vse-usvidomleno.html


Щодня ми отримуємо десятки «вигідних» пропозицій: купи це — 
і ти матимеш привабливіший вигляд, придбай інше — і 
досягнеш успіху, а якщо станеш власником ще й ось цього, то 
щастю загалом не буде меж.
Проте зазвичай результат є абсолютно протилежним: бездумне 
придбання великої кількості речей не лише стає причиною 
марних очікувань, а й висмоктує гроші з гаманців, псує стосунки 
з близькими, позбавляє справжніх радощів.
Ви готові раз і назавжди вимести мотлох із власного життя? У 
такому разі спробуйте осягнути філософію мінімалізму разом з 
експертом із прибирання Френсін Джей, і вже незабаром ви 
опинитесь на шляху до змістовнішого  та радісного буття.
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«Радощі мінімалізму. Як 
позбутися зайвого, привести 
життя до ладу та спростити його»
Автор: Френсін Джей

Детальніше:https://kmbooks.com.ua/search?search_string=%D0%A0%D0
%B0%D0%B4%D0%BE%D1%89%D1%96%20%D0%BC%D1%96%D0%BD%D1
%96%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BC%D1%83 

https://kmbooks.com.ua/search?search_string=%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D1%89%D1%96%20%D0%BC%D1%96%D0%BD%D1%96%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BC%D1%83
https://kmbooks.com.ua/search?search_string=%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D1%89%D1%96%20%D0%BC%D1%96%D0%BD%D1%96%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BC%D1%83
https://kmbooks.com.ua/search?search_string=%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D1%89%D1%96%20%D0%BC%D1%96%D0%BD%D1%96%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B7%D0%BC%D1%83


книги для дітейПідбірка книг 
англійською мовою



65 способів врятувати планету - це книга, яка без зайвих 
слів пояснює, як саме жити " екологічно чистим" життям 
день за днем. Завдяки доступним ідеям та легким 
щоденним діям кожен може підвищити свій рівень 
обізнаності у сфері сталого розвитку за допомогою цієї 
книги про екологічний спосіб життя. 

Джорджина Вілсон-Пауелл аналізує важливість 
статистичних даних про навколишнє середовище для 
вирішення великих і малих проблем, а також оцінює зміни, 
які можуть принести незначні, але високоефективні 
зусилля. 
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«365 способів врятувати планету»
Автор: Джорджина Вілсон-Пауелл 

Детальніше: 
https://www.dk.com/uk/book/9780241631874-365-ways-to-save-the-planet/ 

https://www.dk.com/uk/book/9780241631874-365-ways-to-save-the-planet/


Замерзла планета білих ведмедів тане, і їм потрібна наша 
допомога. Вони приїжджають у Теплу країну, щоб 
пояснити, що насправді відбувається. На щастя, вони 
знаходять групу жвавих, ініціативних дітей, які беруться за 
справу і розробляють блискучий ПЛАН. Ця позитивна, 
весела та інформативна книжка містить як дійсно 
важливий вступ до теми зміни клімату, так і список 
позитивних дій для всіх читачів. 
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«Чи дійсно ми можемо допомогти 
полярним ведмедям»
Автор: Кеті Дейнс

Детальніше: 
https://usborne.com/row/can-we-really-help-the-polar-bears-9781474989862 

https://usborne.com/row/can-we-really-help-the-polar-bears-9781474989862


Дерева в біді, і не тільки вони. Зустрічай лісових тварин, 
що перебувають під загрозою зникнення, які шукають 
способи вирішення проблеми. На щастя, вони знаходять 
будиночок на дереві, де живуть завзяті дітлахи, які 
сповнені ідей, і разом вони планують, як врятувати ліси 
світу.

У цій книжці розповідається про ключову роль дерев у 
створенні середовищ існування, запобіганні повеней та 
боротьбі зі зміною клімату. Книга написана у співпраці з 
доктором Манеулом Лужаном з К'ю-Гарденс.
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«Чи дійсно ми можемо допомогти 
деревам»
Автор: Кеті Дейнс

Детальніше: 
https://usborne.com/row/can-we-really-help-the-trees-9781801319911#:~:text=Th
is%20book%20explores%20the%20crucial,Maneul%20Luj%C3%A1n%20from%20
Kew%20Gardens.&text=Katie%20has%20been%20writing%20non,a%20child%2
7s%20point%20of%20view. 

https://usborne.com/row/can-we-really-help-the-trees-9781801319911#:~:text=This%20book%20explores%20the%20crucial,Maneul%20Luj%C3%A1n%20from%20Kew%20Gardens.&text=Katie%20has%20been%20writing%20non,a%20child%27s%20point%20of%20view.
https://usborne.com/row/can-we-really-help-the-trees-9781801319911#:~:text=This%20book%20explores%20the%20crucial,Maneul%20Luj%C3%A1n%20from%20Kew%20Gardens.&text=Katie%20has%20been%20writing%20non,a%20child%27s%20point%20of%20view.
https://usborne.com/row/can-we-really-help-the-trees-9781801319911#:~:text=This%20book%20explores%20the%20crucial,Maneul%20Luj%C3%A1n%20from%20Kew%20Gardens.&text=Katie%20has%20been%20writing%20non,a%20child%27s%20point%20of%20view.
https://usborne.com/row/can-we-really-help-the-trees-9781801319911#:~:text=This%20book%20explores%20the%20crucial,Maneul%20Luj%C3%A1n%20from%20Kew%20Gardens.&text=Katie%20has%20been%20writing%20non,a%20child%27s%20point%20of%20view.


Бджоли в небезпеці. Вони знаходять компанію веселих 
дітлахів, щоб поділитися з ними своїми проблемами і 
пояснити, чому під загрозою опинилося набагато більше, 
ніж просто мед. Коли весь харчовий ланцюжок ризикує 
зруйнуватися, діти влаштовують мозковий штурм... і 
вигадують блискучий ПЛАН. У цій чудовій книжці важлива 
інформація про запилення, біорізноманіття, охорону 
довкілля та про те, як зберегти нашу планету, викладена у 
формі розважальної та надихаючої оповіді.
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«Чи дійсно ми можемо допомогти 
бджолам»
Автор: Кеті Дейнс

Детальніше: 

https://usborne.com/row/can-we-really-help-the-bees-9781474997621  

https://usborne.com/row/can-we-really-help-the-bees-9781474997621


Ситуація ускладнюється! Щороку мільйони людей по всьому 
світу опиняються під впливом спеки, посухи чи повені - це друзі 
кліматичних змін, які сіють хаос на нашій планеті.

Зазирни до нас, щоб дізнатися більше про цих надзвичайних 
персонажів. Але спершу нехай розділ "Погодні системи, пори 
року та клімат" розповість вам про те, як влаштована погода. 
Дізнайтеся, що саме в кліматичних змінах робить ситуацію більш 
напруженою. Але що б ти не робив, не панікуй! У цьому 
неспокійному світі є як бешкетники, так і герої, які прагнуть все 
владнати. 

48

«Міні наукова фантастика від 
Бешера. Екстремальні погодні 
умови»
Автор: Том Джексон

Детальніше: 
https://www.panmacmillan.com/authors/tom-jackson/basher-science-mini
-extreme-weather/9780753448298 

https://www.panmacmillan.com/authors/tom-jackson/basher-science-mini-extreme-weather/9780753448298
https://www.panmacmillan.com/authors/tom-jackson/basher-science-mini-extreme-weather/9780753448298


Відкрий для себе таємниці планети Земля, від її палаючих надр 
до форм рельєфу та видів життя на її поверхні! Наукова 
фантастика від Башера: Планета Земля - це захопливий 
провідник у світ персонажів, які змушують світ обертатися. 
Дізнайся, наскільки гаряче в ядрі Землі, як утворюються вулкани, 
чим відрізняються півострови від плато, і хто або що таке 
таємничий Ель-Ніньо. Ключові поняття, такі як викопне паливо та 
зміна клімату, розбиті на частини та проілюстровані у 
характерному стилі Бешера, що дозволяє дітям легко зрозуміти 
ці актуальні теми.
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«Наукова фантастика від Бешера. 
Планета Земля»
Автор: Деніел Гілпін

Детальніше: 
https://www.panmacmillan.com/authors/simon-basher/basher-science-pla
net-earth/9780753449066 

https://www.panmacmillan.com/authors/simon-basher/basher-science-planet-earth/9780753449066
https://www.panmacmillan.com/authors/simon-basher/basher-science-planet-earth/9780753449066


Закрий носа, поки читаєш про огидно-захопливий світ сміття! 
"Яке марнотратство!" відповідає на питання: коли ми щось 
викидаємо, то куди це "геть"? З тих пір, як печерні люди 
розколювали мушлі з морепродуктами на вечерю, люди 
продукують сміття, і нам доводиться придумувати, що з ним 
робити. Книга "Яке марнотратство!" досліджує історію сміття від 
найдавніших часів до сьогодення, охоплюючи такі теми, як 
звалища, людські відходи, забруднення води, "проблемне" сміття 
та сучасну культуру " "викидання" сміття. 
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«Яке марнотратство: Куди ж 
дівається сміття?»
Автор: Клер Імер

Детальніше: https://www.annickpress.com/Books/W/What-a-Waste  

https://www.annickpress.com/Books/W/What-a-Waste


Біп, біп! Приїхав сміттєвоз! Зазирни під кришки та крізь 
отвори, щоб дізнатися, як він працює, коли їздить містом, 
збирає вторсировину та везе її на сортувальний завод. Це 
дружнє знайомство з темою переробки сміття ідеально 
підходить для маленьких рученят і допитливого розуму.
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«Зазирни всередину: Як працює 
сміттєвоз»
Автор: Лара Браян

Детальніше: 
https://usborne.com/row/peep-inside-how-a-recycling-truck-works-978147
4986083 

https://usborne.com/row/peep-inside-how-a-recycling-truck-works-9781474986083
https://usborne.com/row/peep-inside-how-a-recycling-truck-works-9781474986083


З чого роблять пластик? Як він потрапляє в океан? Чи 
можна обійтися без пластику? Дізнайся все про пластик, 
його переробку та вплив на навколишнє середовище з цієї 
пізнавальної книжки, яка містить понад 60 сторінок, які 
варто переглянути. Тут містяться поради про те, як можна 
змінити ситуацію на краще, а також посилання на 
спеціально вибрані веб-сайти, де можна знайти 
відеоролики та вправи.
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«Піднімаємо заслінку. Запитання 
та відповіді щодо пластику»
Автор: Кеті Дейнс

Детальніше 
https://usborne.com/row/lift-the-flap-questions-and-answers-about-plastic
-9781474963381 : 

https://usborne.com/row/lift-the-flap-questions-and-answers-about-plastic-9781474963381
https://usborne.com/row/lift-the-flap-questions-and-answers-about-plastic-9781474963381


Казковий опис того, що відбувається з нашим сміттям: від 
проблем з неприємним запахом і високотехнологічних 
систем сортування до того, як важливо, перш за все, 
продукувати менше сміття. Книга містить найкращі поради 
про те, як ми можемо зменшити кількість відходів і 
використовувати їх повторно.
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«Піднімаємо заслінку. Запитання та 
відповіді про переробку та сміття»
Автор: Кеті Дейнс

Детальніше: 
https://usborne.com/row/lift-the-flap-questions-and-answers-about-recycling-and-rubbish-978
1474950664 

https://usborne.com/row/lift-the-flap-questions-and-answers-about-recycling-and-rubbish-9781474950664
https://usborne.com/row/lift-the-flap-questions-and-answers-about-recycling-and-rubbish-9781474950664


Кліматичні зміни мають величезний вплив на навколишній 
світ - вони перетворилися на кліматичну кризу. Ця книга 
простою мовою та яскравими ілюстраціями пояснює 
складні питання. Як функціонує клімат? Що ми робимо, 
щоб його змінити? Що ми можемо зробити інакше, щоб 
уникнути негативного сценарію розвитку подій? Чому нам 
усім так важко сприймати зміни? Кліматична криза є 
тривожною і чутливою темою, особливо для дітей, тому 
книга містить життєво важливі поради, як ставити 
реалістичні цілі і не зациклюватися на поганих новинах.
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«Про кліматичну кризу для 
новачків»
Автори: Едді Рейнольдс, Енді Прентис

Детальніше: 
https://usborne.com/row/climate-crisis-for-beginners-9781474979863  

https://usborne.com/row/climate-crisis-for-beginners-9781474979863


Підніми завісу і побачиш, як багато речей, які ми 
викидаємо, насправді не повинні потрапляти до сміттєвого 
бака. Дізнайся, як сміття може зашкодити нашій планеті. А 
потім завітай до майстерні з ремонту та магазину 
безвідходних матеріалів, щоб відкрити для себе надихаючі 
способи продукувати набагато менше відходів.
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«Зазирни всередину: що ми 
викидаємо»
Автор: Роуз Холл

Детальніше: 
https://usborne.com/row/look-inside-what-we-throw-away-9781474986458  

https://usborne.com/row/look-inside-what-we-throw-away-9781474986458


Всі знають, що пластик став проблемою для нашої планети, 
але чи знаєш ти чому? І чи знаєш ти, як саме ТИ можеш 
долучитися до вирішення цієї проблеми? На сторінках цієї 
яскраво ілюстрованої книги тобі розкажуть, як 
виробляється пластик, що поганого (а що хорошого) в 
різних видах пластику, і як він може завдати шкоди нашим 
річкам, океанам і дикій природі.  Книга була створена за 
участі експертів організації “Пластикові океани Великої 
Британії” (Plastic Oceans UK), провідної кампанії та 
освітньої групи, яка займається проблемами пластику.
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«Зазирни всередину: чому пластик 
це проблема»
Автори: Метью Олдхем, Ліззі Коуп

Детальніше: 
https://usborne.com/row/see-inside-why-plastic-is-a-problem-97814749861
44

https://usborne.com/row/see-inside-why-plastic-is-a-problem-9781474986144
https://usborne.com/row/see-inside-why-plastic-is-a-problem-9781474986144


Не всі герої носять плащі, деякі носять звичайний жовтий 
тренч! Грета - лише остання з цілої когорти екогероїв, які 
своєю силою та гучним голосом привернули увагу світу до 
екологічних проблем, щоб захистити природу та 
навколишнє середовище. У цій книзі представлені деякі з 
найвидатніших "екогероїв", як чоловіки, так і жінки, деякі з 
них дуже юного віку, які боролися за чистоту світу або за 
безпеку тварин. . Від засновника Всесвітнього фонду дикої 
природи (WWF) Джуліана Хакслі до Грінпісу, від 
дослідників Не́шнлджіоґре́фік (National Geographic) Майка 
Фея та Майкла Ніколса до шведки Грети Тунберг: прочитай 
їхні історії та дізнайся, чого вони досягли! 
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«Екогерої»
Автор: Федеріка Маґрін

Детальніше: 

https://www.accartbooks.com/uk/book/eco-heroes/  

https://www.accartbooks.com/uk/book/eco-heroes/


«День, коли океан зник», є підтримкою глобальної ініціативи 
Volvo Cars щодо боротьби з пластиковим забруднення 
навколишнього середовища та вдосконалення практики сталого 
розвитку як на своїх автомобілях, так і в цілому світі.

Історія була створена у партнерстві з Томом Франкліном, 
вчителем початкових класів та засновником «City Kids Surfing», 
неприбуткового соціального підприємства, яке допомагає з’
єднувати дітей міста з океаном. Дозволяючи дітям відчути силу 
океану, Том прагне перетворити їх на майбутніх охоронців 
океану. Ідея полягає в тому, що ця книга має допомогти дітям 
зрозуміти крихкість океан ута ознайомити їх із концепцією 
сталості та необхідності збереження навколишнього 
середовища.
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«День, коли океан зник»
Автори: Сем Хейнс, Джон Гібсон

Детальніше: 
https://www.amazon.com/Day-Ocean-Went-Away-ebook/dp/B07L45C8FL 

https://www.amazon.com/Day-Ocean-Went-Away-ebook/dp/B07L45C8FL


Винахідництво заради зеленішої планети! Представлена книга 
наповнена ідеями, які допоможуть наймолодшим читачам 
придумати нові винаходи для покращення нашого світу! 

Чи можливо придумати винахід, який би допоміг захистити 
тварин? А як щодо нового способу створення енергії? Як 
охолодити землю? Жодна проблема не є занадто великою або 
замалою, щоб для її вирішення не віднайшлися нові винаходи! 
Намалюйте власні винаходи, натхненні такими ж дітьми, як ви. 

І пам’ятайте, що кожен може стати маленьким винахідником і 
втілити свій винахід у життя.
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«Маленькі винахідники стають 
зеленими!: Винайдення кращої планети»
Автори: Домінік Вілкокс, Кетрін  Менгардон

Детальніше: www.littleinventors.org/books/little-inventors-go-green 
https://www.yakaboo.ua/little-inventors-go-green-inventing-for-a-better-
planet.html 

http://www.littleinventors.org/books/little-inventors-go-green
https://www.yakaboo.ua/little-inventors-go-green-inventing-for-a-better-planet.html
https://www.yakaboo.ua/little-inventors-go-green-inventing-for-a-better-planet.html


Мікропластик — побічний продукт пластикових виробів, які 
ми щодня викидаємо, тим самим засмічує наш океан. Але  
школярка середніх класів Анна Ду у справі! Зараз найкраща 
переможниця наукового ярмарку, Анна ділиться своїми 
розповідями про те, як вона пережила шлях від турботи про 
навколишнє середовище до розробки нагороджених рішень. 
Пишучи для дітей свого віку, Анна попереджає своїх читачів 
про загрозу забруднення мікропластиком та закликає їх 
дбати про навколишнє середовище. Вона описує складний,  
але все ж корисний процес проєктування, дизайну та 
винахідництва. Ця книга може надихнути покоління 
винахідників та інженерів!
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«Мікропластик та я»
Автор: Анна Ду

Детальніше: 
https://www.annadu.org/ 
https://www.amazon.com/Microplastics-Me-Anna-Du/dp/1943431507 

https://www.annadu.org/
https://www.amazon.com/Microplastics-Me-Anna-Du/dp/1943431507


Зі своїм фірмовим поєднанням грайливості та чутливості Тод 
Парр досліджує важливу, своєчасну тему охорони та 
збереження навколишнього середовища в цій екологічній 
аудіокнизі. Ця книга містить безліч простих, розумних ідей 
про те, як ми всі можемо працювати разом, щоб Земля 
почувалась добре - від посадки дерева та використання обох 
сторін паперу до економії енергії та повторного 
використання старих речей по-новому.

Найкраще, книга містить підказки та нагадування про те, як 
діти можуть «зеленіти» щодня. 
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«Земля»
Автор: Тод Парр

Детальніше: https://www.amazon.com/The-EARTH-Book/dp/B003JJEGY0 

https://www.amazon.com/The-EARTH-Book/dp/B003JJEGY0


У представленій книзі розповідається історія про головну 
героїню Олівію, яка хотіла не просто допомагати своєму 
татові на кухні, а дещо глобальніше. Вона хотіла виказати 
свою допомогу таким чином, щоб змінити світ на краще. 
Натхненна справжньою історією дитини, книга розповідає 
про те як вибір однієї людини може зробити світ кращим.
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«Діти, які рятують океани»
Автори: Торі Макгі, Майлз Фетерстон-Реш

Детальніше: https://www.kidssavingoceans.com/book 
https://www.amazon.com/Kids-Saving-Oceans-Olivia-Difference-ebook/d
p/B088P82VV3 

https://www.kidssavingoceans.com/book
https://www.amazon.com/Kids-Saving-Oceans-Olivia-Difference-ebook/dp/B088P82VV3
https://www.amazon.com/Kids-Saving-Oceans-Olivia-Difference-ebook/dp/B088P82VV3


книги для дітейІнші цікаві 
навчальні матеріали



Я маленька дитяча книжечка - посібник з екологічного 
навчання та виховання. Мене створили, щоб допомогти 
тобі навчитися сортувати сміття та дізнатися як зберегти 
природу чистою.

Давай разом зберігати ресурси нашої планети!
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«Врятуй світ від сміття! Все 
починається з тебе»
Книга + гра + розмальовки

Детальніше: https://www.ecobooksavetheworld.com/promene  

https://www.ecobooksavetheworld.com/promene


65

«Екопланер. Заплануй порятунок планети»
Видавництво «Ранок»

Детальніше:
https://www.yakaboo.ua/ua/ekoplaner-zaplanuj-porjatunok-planeti.html?gad_source=1&gbraid=0AAAAADoya-a-nSVG4SqNbhvgRJVDBJ2su&gclid
=EAIaIQobChMI4pS4ssylhAMVQKeDBx1DxAnSEAQYGyABEgJcc_D_BwE 
 

https://www.yakaboo.ua/ua/ekoplaner-zaplanuj-porjatunok-planeti.html?gad_source=1&gbraid=0AAAAADoya-a-nSVG4SqNbhvgRJVDBJ2su&gclid=EAIaIQobChMI4pS4ssylhAMVQKeDBx1DxAnSEAQYGyABEgJcc_D_BwE
https://www.yakaboo.ua/ua/ekoplaner-zaplanuj-porjatunok-planeti.html?gad_source=1&gbraid=0AAAAADoya-a-nSVG4SqNbhvgRJVDBJ2su&gclid=EAIaIQobChMI4pS4ssylhAMVQKeDBx1DxAnSEAQYGyABEgJcc_D_BwE


Книжка «Куди подіти сміття?» розкаже маленьким 
читачкам і читачам, як бути відповідальними 
споживачами, і навчить дбайливо ставитися до довкілля. У 
книзі багато віконець, під якими ховаються цікаві та 
корисні факти. Авторка книги Ірина Білик — екоактивістка 
та засновниця компанії «Білка-зелені думки в дії». Авторка і 
ведуча освітнього проєкту «ЕкоІнспектор», натхненниця 
екоплатформи «Моє ЕКО».
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«Куди подіти сміття? Книжка з 
віконцями»
Автор: Ірина Білик

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/info-kudi-poditi-smittya-knizhka-z-vikontsyami-
30915.html   

https://www.ranok.com.ua/info-kudi-poditi-smittya-knizhka-z-vikontsyami-30915.html
https://www.ranok.com.ua/info-kudi-poditi-smittya-knizhka-z-vikontsyami-30915.html
https://book-ye.com.ua/catalog/pro-ekolohiyu-ta-dovkillya/kudy-podity-smittya-knyzhka-z-vikontsyamy/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI7tGbg9ClhAMVDZKDBx1HSgLOEAQYBSABEgKXIfD_BwE


Пропонуємо сучасний освітній екологічний проєкт 
«Основи екології», розроблений спільно з телеканалом 
«ПЛЮСПЛЮС», призначений для виховання екосвідомості 
здобувачів освіти НУШ. Автори подають корисну 
інформацію в привабливій та ефективній для учнів формі 
— інфографіці. На уроках інтегрованого курсу «Я 
досліджую світ» та під час дистанційного навчання учні 
матимуть змогу переглянути мультфільми, ознайомитися з 
інформацією, поданою на плакатах, та виконати завдання в 
робочих зошитах.
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«Основи екології. 3 клас. Робочий 
зошит»
Автор: Гусельнікова І.А.

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/info-nush-osnovi-ekologii-3-klas-robochiy-zoshit
-28971.html  

https://www.ranok.com.ua/info-nush-osnovi-ekologii-3-klas-robochiy-zoshit-28971.html
https://www.ranok.com.ua/info-nush-osnovi-ekologii-3-klas-robochiy-zoshit-28971.html


Уяви, що тобі відкрилася таємниця телепортації! Але 
натомість ти зобов’язаний відвідати всі дивовижні місця 
планети і дослідити їхній рослинний і тваринний світ. 
Малюй милих панд і перетворюй на драконів комодських 
варанів. Збирай мешканців різних полюсів і шукай тварин 
в амазонських лісах. Проходь лабіринти з японськими 
макаками і розплутуй харчові ланцюжки австралійських 
мешканців.
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«Екоквест. Дика природа»
Видавництво "Ранок"

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/ua/info-ekokvest-dika-priroda-23249.html 

https://www.ranok.com.ua/ua/info-ekokvest-dika-priroda-23249.html


книги для дітейШукай в бібліотеках 
свого міста



«Екокнига» — це справжній посібник із порятунку планети! 
З нею маленькі чомусики навчаться оберігати міста, дбати 
про тварин і рослини, економити ресурси. Щоб виконати 
завдання, треба пройти справжній квест: зібрати дані про 
місто, розвинути суперздібності та ознайомитися з екопам’
ятками. Після успішного виконання завдань юний 
дослідник стане найкращим екогероєм в історії!
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«Екокнига. Зберегти місто» 
Автор: Ганна Булгакова

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/info-ekokniga-zberegti-misto-23572.html 

https://www.ranok.com.ua/info-ekokniga-zberegti-misto-23572.html


«Екокнига» — це справжній посібник із порятунку планети! 
З нею маленькі чомусики навчаться оберігати міста, дбати 
про тварин і рослини, економити ресурси. Щоб виконати 
завдання, треба пройти справжній квест: зібрати дані про 
місто, розвинути суперздібності та ознайомитися з екопам’
ятками. Після успішного виконання завдань юний 
дослідник стане найкращим екогероєм в історії!
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«Екокнига. Зберегти ліс» 
Автор: Ганна Булгакова

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/info-ekokniga-zberegti-lis-20322.html 

https://www.ranok.com.ua/info-ekokniga-zberegti-lis-20322.html


Земля — домівка понад семи мільярдів людей. Вона 
мешкає й працює в галактиці Чумацький Шлях, а в цій 
книжці розповідає маленьким читачкам і читачам про 
своє довге та насичене життя.
Про ранні роки, коли вона була вередлива та вибухова, 
про хобі обертатися довкола себе, про найліпшого 
друга Місяць та велику родину Сонячної системи.
Книжка, після якої неможливо не полюбити свою 
планету. Рекомендуємо всім мешканцям Землі, і 
особливо — наймолодшим.
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«Земля: Мої перші 4,54 мільярда років»
Автор: Стейсі Макеналті

Детальніше: 
https://www.ranok.com.ua/ru/info-zemlya-moji-pershi-454-milqyarda-rokiv
-27597.html

https://www.ranok.com.ua/ru/info-zemlya-moji-pershi-454-milqyarda-rokiv-27597.html
https://www.ranok.com.ua/ru/info-zemlya-moji-pershi-454-milqyarda-rokiv-27597.html


У Метушливому місті біда: через купи відходів помирає 
остання Деревоквітка. Хто врятує її та мешканців міста? 
Команда супергероїв-прибиральників знає свою справу: 
тут прибрати, те відсортувати, а це переробити. Їм під силу 
очистити не лише нашу планету, а й увесь космос! 
Вирушай у пригоди разом з веселою компанією 
супергероїв та врятуй Всесвіт, сортуючи відходи.
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«Екопригоди суперкомпанії»
Автор: Татуся Бо

Детальніше:  
https://www.ranok.com.ua/ru/info-ekoprigodi-superkompaniji-27858.html

https://www.ranok.com.ua/ru/info-ekoprigodi-superkompaniji-27858.html


Ілюстрована книга про те, як видобувають нафту, як ми 
можемо зменшити нашу залежність від неї, чому нам варто 
перейти на альтернативні способи видобутку палива і 
приділяти більше уваги проблемі роздільного збору та 
переробки сміття. Нафта, як відомо, — не поновлюваний 
ресурс. Але звідки вона береться? Як її виробляють? І що 
буде, якщо вона закінчиться? На сторінках книги автор 
піднімає всі ці питання і пропонує змінити наші звички, 
щоб в один день нам всім не довелося дійсно 
попрощатися з нафтою.
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Автор: Харрієт Рассел
Мова: англійська

Детальніше: 
https://www.amazon.com/Harriet-Russell-Goodbye-Oil/dp/8875706352 
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